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Інструкція	щодо	розпалювання	 
та	підкладання	дров 
У	ціи& 	печі	повітря	із	саунного	приміщення	через	отвори	потрапляє	
безпосередньо	до	вогню,	що	забезпечує	дуже	ефективне	горіння.	
Потік	 повітря	 підтримується	 тягою	 димоходу.	 Проте	 щои& но	
дверцята	 печі	 відкриваються,	 тиск	 змінюється,	 і	 необхідно	
враховувати	такі	моменти,	щоб	димові	гази	не	потрапили	назад	у	
сауну.	
 

Розпалювання 
1. Відкрити	 принаи, мні	 одне	 відкидне	 вікно	 у	 вологому	 приміщенні,	 щоб	

забезпечити	приплив	свіжого	повітря	в	сауну. 
2. Засувка	димоходу	повинна	завжди	залишатися	повністю	відкритою. 
3. Залишити	деревне	вугілля	та	1,5	см	шару	попелу	від	попереднього	дня	як	

основу	для	розпалювання. 
 

  
Для	розпалювання	ми	використовуємо	
лише	3	маленькі	полінця,	4	тріски	з	
ялини	та	одну	розпалювальну	кубику	
зверху. 

Через	отвори	в	стінці	печі	повітря	з	сауни	
потрапляє	 до	 вогню.	 Коли	 є	 жар,	
достатньо	лише	підкладати	дрова. 
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Підкладання	дров 
1. Тільки	 коли	 полум’я	 згасло	 (через	 30–40	 хвилин):	 підготувати	 дрова.	

Максимальна	 кількість	 —	 3,5	 кг	 (приблизно	 4	 поліна,	 ваги	 є	 в	 кімнаті	
відпочинку).	Максимальна	теплова	потужність	печі	на	цьому	досягається.	
Якщо	завантажувати	більше	деревини	за	раз,	ми	марно	«топимо»	димаря,	
спричиняємо	більше	шкідливих	викидів	і	шкодимо	печі! 

2. Відкрити	двері	до	парильні,	особливо	на	етапі	розігріву	печі	та	якщо	піч	уже	
трохи	 охолола	 і	 тяга	 димоходу	 ослабла	 (наприклад,	 використати	 відро	 для	
запарювання,	щоб	утримувати	двері	відкритими).  

3. Дверцята	 печі	 відкривати	 дуже	 повільно	 (перші	 10	 см),	 щоб	 тиск	 міг	
вирівнятися. 

4. Обережно	покласти	поліна	на	шар	жару,	під	кам’яну	плиту	в	задніи, 	 частині	
печі.	Доступні	вогнетривкі	рукавички,	щипці	для	дров	і	додаткове	освітлення.	
Не	розгрібати	жар! 

5. Дверцята	печі	зачиняти	дуже	повільно	(останні	10	см).	На	етапі	розігріву,	а	
також	 якщо	 піч	 охолола	 і	 тяга	 димоходу	 ослабла,	 залишити	 дверцята	 печі	
трохи	відчиненими,	доки	поліна	не	заи, муться	(додаткове	початкове	повітря,	
запобігання	утворенню	диму).	Двері	до	сауни	зачинити. 

 

  
Максимум	3,5	кг	дров	(приблизно	
4	поліна)	підкладати	з	проміжками	між	
ними	та	у	перехресному	порядку. 

Дрова	класти	зовсім	у	задню	частину,	під	
кам’яну	плиту.	Дверцята	печі	за	потреби	
залишити	трохи	відчиненими,	доки	
дрова	не	заиJ муться. 
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